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Datos Personales 
 
 

Nombre: Juan Carlos Crespo González. 
 

Fecha de nacimiento: 02/09/1976 
 

Dirección: Plaza de Barcelos, nº27,1º C, 36001, Pontevedra 
 

E- mail: osteomedpontevedra@gmail.com 
 

Web: www.osteomedpontevedra.com  
 
 
 

Formación Académica 
 
 

o Psiconeuroinmunología Clínica en Nature Foundation y la Academia Europea de 
Psicoinmunología Clínica (2010-1012) 

 
o Osteópata DO MROE nº224 (2001-2007) por la escuela ECO de Roland Lorilleux. 

 
o Diplomado en Fisioterapia por la Universidad de Vic nº731( 1998-2001) 

 
o Primer y Segundo cursos certificados del Master en Alto Rendimiento Deportivo por el 

Comité Olímpico Español. (1998-2001) 
 

o Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (1994-1998) por el INEF de 
Coruña.  

 
 
 

Experiencia docente  
 
 

Profesor en la Formación Belga - Española de Osteopatía (FBEO-Madrid) el Curso 
Académico 17/18, 18/19, 19/20. Impartiendo el seminario de: “Manipulación del sistema 
nervioso neurovegetativo”, “Integración Clínica Osteopática” y “Cintura escapular”   
Profesor en la Formación Belga - Española de Osteopatía (FBEO-Brasil) el Curso 
Académico 2017-2018. Impartiendo el seminario de: “Fisioterapia del deporte”. 
 

• Profesor en la Formación Belga - Española de Osteopatía (FBEO-Brasil) el Curso 
Académico 2017-2018. Impartiendo el seminario de: “Cervicales. Codo, muñeca, mano”.   
Profesor en la Formación Belga - Española de Osteopatía (FBEO-Madrid) desde el 
Curso Académico 2014-2015 hasta la actualidad. Impartiendo el seminario de: “Integración 
Clínica Osteopática”.   
Profesor en la Escuela de Concepto Osteopático ECO, (2008 -2014) abordando los 
siguientes seminarios: “Miembro inferior y globalidad” y “Columna lumbar”.   
Ponente en el I Congreso Nacional de Estudiantes de Fisioterapia (Universidad de A 
Coruña, 2012) sobre “Abordaje manual en el complejo lumbo-coxofemoral”. 



Profesor Invitado en el Master del Preparador Físico Recuperador (2008-2009) para 
impartir el tema: “Introducción a la osteopatía”. Real Federación Española de Fútbol. Las 
Rozas (Universidad de Castilla la Mancha)   
Ponente en el curso de Extensión Universitaria (Universidad de Vigo-2010) sobre 
“Osteopatía y lesiones deportivas en el taekwondo”.   
Ponente en el curso de Extensión Universitaria (Universidad de Vigo-2007) sobre 
“Lesiones deportivas en el fútbol”.  

 
 
 
 

Experiencia profesional 
 
 

o Actualmente, consulta privada en medicina osteopática. OsteoMedPontevedra, Plaza de 
Barcelos, nº 27, 1ºC, 36001 (Pontevedra). 

 
o Consulting OSTEOPATÍA (2016) para Jean Marie Okutu, Frank Casañas y María Vilas 

(deportistas olímpicos Brasil 2016) 
 

o Consulting OSTEOPATÍA para el Pontevedra CF temporada 2009-2010, 2010-2011. 
 

o Osteópata. Fisioterapeuta y Preparador Físico Recuperador personal de DAVID CAL 
(deportista olímpico) desde el 2001 hasta el 2012. 

 
o Osteópata. Fisioterapeuta y Preparador Físico Recuperador personal de JAVIER 

GÓMEZ NOYA (deportista olímpico) desde el 2004 hasta el 2012. 
 

o Responsable del servicio de fisioterapia deportiva, osteopatía y readaptación del 
Centro Gallego de Tecnificación Deportiva de Pontevedra del 2001 al curso 2008.  

 
 
 

Idiomas 
 

 
o Castellano: Nivel nativo. 

 
o Gallego: Nivel nativo. 

 
o Inglés: Nivel intermedio (hablado y escrito)  

 
 

 
Hobbies 

 

 
o Judo. 

 
o Wing Tsun (Kung Fu) 

 
o Meditación. 



Formación en Postgrados 
 
 
 
o Curso de formación, FISIOLOGÍA EVOLUTIVA APLICADA A LA CLÍNICA. NIVEL I, 

Impartido por D. Max Girardin, EORAOSTEOPATHY. (Madrid, 2020) 

o Curso de formación, EMBRIOLOGÍA EN EL CAMPO OSTEOPÁTICO. NIVEL IV, 
Impartido por D. Jean-Paul Höppner, EORAOSTEOPATHY. (Madrid, 2019) 

o Curso de formación MORPHOKINETIC PATTERN. DIAGNOSTIC AND 
TERAPEUTIC II, Impartido por D. Jean-Paul Höppner, Systema. (Wroclaw, 2019) 

o Curso de formación, OSTEOPATHY IN THE CRANIAL FIELD. BIODINÁMICA 
2019. FASE VI, Impartido por Christian Sullivan, en Biodynamics of Osteopathy. 
(Barcelona, 2019) 

o Curso de formación MORPHOKINETIC PATTERN. DIAGNOSTIC AND 
TERAPEUTIC I, Impartido por D. Jean-Paul Höppner, Systema. (Wroclaw, 2019) 

o Curso de formación: TÉCNICAS OSTEOPÁTICAS INTEGRADAS. MÉTODO 
FRANK DE BAKKER. BLOQUE VI, Impartido por F.L.M. de Bakker. (Barcelona, 2019) 

o Curso de formación: TÉCNICAS OSTEOPÁTICAS INTEGRADAS. MÉTODO 
FRANK DE BAKKER. BLOQUE V, Impartido por F.L.M. de Bakker. (Barcelona, 2019) 

o Curso de formación, EMBRIOLOGÍA EN EL CAMPO OSTEOPÁTICO. NIVEL III, 
Impartido por D. Jean-Paul Höppner, EORAOSTEOPATHY. (Madrid, 2019) 

o Curso de formación, EMBRIOLOGÍA EN EL CAMPO OSTEOPÁTICO. NIVEL II, 
Impartido por D. Jean-Paul Höppner, EORAOSTEOPATHY. (Madrid, 2019) 

o Curso de formación, OSTEOPATHY IN THE CRANIAL FIELD. BIODINÁMICA 
2018. FASE V, Impartido por Christian Sullivan, en Biodynamics of Osteopathy. 
(Barcelona, 2018) 

o Curso de formación, EMBRIOLOGÍA EN EL CAMPO OSTEOPÁTICO. NIVEL I, 
Impartido por D. Jean-Paul Höppner, EORAOSTEOPATHY. (Madrid, 2018) 

o Curso de formación: TÉCNICAS OSTEOPÁTICAS INTEGRADAS. MÉTODO 
FRANK DE BAKKER. BLOQUE IV, Impartido por F.L.M. de Bakker. (Barcelona, 2018) 

o Curso de formación: TÉCNICAS OSTEOPÁTICAS INTEGRADAS. MÉTODO 
FRANK DE BAKKER. BLOQUE III, Impartido por F.L.M. de Bakker. (Barcelona, 2018) 

o Curso de formación: BRAIN I, Impartido por Bruno Chikly. FBEO. (Madrid, 2017) 

o Curso de formación, OSTEOPATHY IN THE CRANIAL FIELD. BIODINÁMICA 
2017. FASE IV, Impartido por Christian Sullivan, en Biodynamics of Osteopathy. 
(Barcelona, 2017) 

o Curso de formación: TÉCNICAS OSTEOPÁTICAS INTEGRADAS. MÉTODO 
FRANK DE BAKKER. BLOQUE II, Impartido por F.L.M. de Bakker. (Barcelona, 2017) 

o Tercer  Seminario del Segundo Nivel en ABORDAJE BIODINÁMICO con el tema: 



“NEURO-VISCÉRO- CRÁNEO CEFÁLICO DE LA CABEZA Y EL CUELLO”. 
Impartido por René Briend, en ECO, Escuela del Concepto Osteopático. (Barcelona, 2016) 

o Repetición del curso de formación: EMBRIOLOGÍA BIODINÁMICA. NIVEL IV. Impartido 
por D. Marc Damoiseaux. ECO, Escuela del Concepto Osteopático. (Barcelona, 2017) 

o Curso de formación: TÉCNICAS OSTEOPÁTICAS INTEGRADAS. MÉTODO 
FRANK DE BAKKER. BLOQUE I, Impartido por F.L.M. de Bakker. (Barcelona 2016) 

o Curso de formación: EL SISTEMA NERVIOSO AUTÓNOMO EN LA PRÁCTICA 
OSTEOPÁTICA. Impartido por Renè Zweedijk D.O, MSc. En el International Institute of 
Advanced Studies in Osteopathy. (Barcelona, 2016) 

o Curso de formación, OSTEOPATHY IN THE CRANIAL FIELD. BIODINÁMICA 
2016. FASE III, Impartido por Christian Sullivan, en Biodynamics of Osteopathy. 
(Barcelona, 2016) 

o Segundo Seminario del Segundo Nivel en ABORDAJE BIODINÁMICO con el tema: “LAS 
CAVIDADES DEL CUERPO, ÓRGANOS Y VÍSCERAS”. Impartido por René Briend, 
en ECO, Escuela del Concepto Osteopático. (Barcelona, 2016) 

o Primer Seminario del Segundo Nivel en ABORDAJE BIODINÁMICO con el tema: 
“MEMBRANAS DE TENSIÓN RECÍPROCA”. Impartido por René Briend, en ECO, 
Escuela del Concepto Osteopático. (Barcelona, 2016) 

o Marie Michelin. En el International Institute of Advanced Studies in Osteopathy. 
(Barcelona, 2016) 

o Curso de formación: OSTEOPATÍA NEURO-VEGETATIVA I. Impartido por Jean-
Marie Michelin. En el International Institute of Advanced Studies in Osteopathy. 
(Barcelona, 2016) 

o Cuarto seminario del Primer Nivel en ABORDAJE BIODINÁMICO con el tema: 
“SISTEMA NERVIOSO CEREBRO-ESPINAL”. Impartido por René Briend, en la 
Escuela del Concepto Osteopático. (Barcelona, 2016) 

o Curso de formación, OSTEOPATHY IN THE CRANIAL FIELD. BIODINÁMICA 
2015. FASE II, Impartido por Christian Sullivan, en Biodynamics of Osteopathy. 
(Barcelona, 2015) 

o Tercer Seminario del primer Nivel en ABORDAJE BIODINÁMICO con el tema: “LA 
DINÁMICA DE LOS FLUÍDOS”. Impartido por René Briend, en ECO, Escuela del 
Concepto Osteopático. (Barcelona, 2015) 

o Curso de formación: EMBRIOLOGÍA BIODINÁMICA. NIVEL IV. Impartido por D. 
Marc Damoiseaux. ECO, Escuela del Concepto Osteopático. (Barcelona, 2015) 

o Segundo seminario del primer nivel en ABORDAJE BIODINÁMICO con el tema: “LA 
LÍNEA MEDIA”, Impartido por René Briend, en Escuela del Concepto Osteopático. 
(Barcelona, 2015) 

o Primer seminario del primer nivel, en ABORDAJE BIODINÁMICO con el tema: “DE 
LA DISFUNCIÓN OSTEOPÁTICA AL ESTADO NEUTRO DEL PACIENTE, 
HACIA EL PROCESO TERAPÉUTICO Y LA RECONEXIÓN ESPITITUAL”, 
Impartido por René Briend, en Escuela del Concepto Osteopático. (Barcelona, 2015) 



o Curso de formación: CONCEPT STRUCTUREL. Formation complète à la maitrise 
des manipulations structurelles, Impartido por Jean Francois Terramorsi, Bretagne 
Osteopathie. (Barcelona, 2014-2015) 11 días / repartidos en 5 seminarios. 

o Curso de formación: OSTEOPATHY IN THE CRANIAL FIELD. BIODINÁMICA 
2014. FASE 1. Impartido por Christian Sullivan. Biodynamiscs Osteopathy. (Barcelona 
2014) 

o Curso de formación: CORAZÓN-PULMÓN. Impartido por D. Marc Damoiseaux. FBEO, 
Escuela de Osteopatía. (Madrid, 2014) 

o 1º Módulo de curso de formación: DESCODIFICACIÓN BIOLÓGICA. Impartido por 
D. Christian Fleche. Fundación Blancama. (Madrid, 2014) 

o Curso de formación: EMBRIÓN EN MOVIMIENTO. EL HOMBRE COMO 
EMBRIÓN. Impartido por Dr. Jaap van der Wall. International Institute of Advanced 
Studies in Osteopathy. (Barcelona, 2014) 

o Curso de formación: INTESTINOS. Impartido por D. Marc Damoiseaux. FBEO, Escuela 
de Osteopatía. (Madrid, 2013) 

o Curso de formación: EMBRIOLOGÍA BIODINÁMICA. NIVEL III. Impartido por D. 
Marc Damoiseaux. FBEO, Escuela de Osteopatía. (Madrid, 2013) 

o Curso de formación: TRABAJANDO CON LO SUTIL Y LAS RELACIONES 
SUBLIMINALES. Impartido por D. Maura Sills. Asociación Española de Terapia 
Craneosacral Biodinámica. (Barcelona, 2013) 

o Curso de formación: NEUROLINGÜISTICA Y PATRONES ERICKSONIANOS. 
Impartido por D. Bernardo Ortín. Asociación Española de Psicoterapia Breve. (Vigo, 2013) 

o Curso de formación en osteopatía: ABORDAJE TISULAR. NIVEL II. Impartido por D. 
Pierre Tricot. Gandía. (Valencia, 2013) 

o Curso de formación en osteopatía: SPECIFIC ADJUSTMENTE TECNIQUE. SAT 3. 
Impartido por D. Gez Lamb. Fundación Escola de Osteopatía de Barcelona. (Barcelona, 2012) 

o Curso de formación en osteopatía: EMBRIOLOGÍA BIODINÁMICA. NIVEL II. 
Impartido por D. Marc Damoiseaux. Escuela de Concepto Osteopático. (Santiago de 
Compostela, 2012) 

o Curso de formación: ONCOLOGÍA EN LA PNIc. Impartido por D. Leo Pruimboom. 
Academia Europea de Psicoinmunología. (Pontevedra, 2012) 

o Curso de formación en osteopatía: ABORDAJE TISULAR. NIVEL I. Impartido por D. 
Pierre Tricot. Gandía. (Valencia, 2012) 

o Curso de formación en osteopatía: EMBRIOLOGÍA BIODINÁMICA. NIVEL I. 
Impartido por D. Marc Damoiseaux. Escuela de Concepto Osteopático. (Barcelona, 2012) 

p Curso de formación en osteopatía: SPECIFIC ADJUSTMENTE TECNIQUE. SAT 2. 
Impartido por D. Gez Lamb. Fundación Escola de Osteopatía de Barcelona. (Barcelona, 2011) 

o Curso de formación en osteopatía: ESPASMOS ENDOCRANEALES NIVEL I. 
Impartido por D. Philippe Druelle. Fundación Escola de Osteopatía de Barcelona. 
(Barcelona, 2010) 



o Curso de formación en osteopatía: OSTEOPATÍA VISCERAL. Impartido por D. 
Caroline Stone. Fundación Escola de Osteopatía de Barcelona. (Barcelona, 2009) 

o Curso de formación en osteopatía: NUEVO ENFOQUE OSTEOARTICULAR. Impartido 
por D. Jean Pierre Barral. Fundación Escola de Osteopatía de Barcelona. (Barcelona, 2009) 

o Curso de formación en osteopatía: SPECIFIC ADJUSTMENTE TECNIQUE.SAT 1. 
Impartido por D. Gez Lamb. Fundación Escola de Osteopatía de Barcelona. (Barcelona, 2009) 

o Curso de formación en osteopatía: TRATÁNDOSE A UNO MISMO CON 
OSTEOPATÍA impartido por D. Alain Abehsera. Fundación Escola de Osteopatía de 
Barcelona. (Barcelona, 2009) 

o Curso de formación en MANIPULACIÓN NEUROMENÍNGEA por el “The Barral 
Institute”. (Madrid, 2009) 

o Curso de formación en osteopatía: SÍNTESIS VISCERO-ESTRUCTURAL SOMATO-
EMOCIONAL impartido por D. Jean Pierre Barral. Fundación Escola de Osteopatía de 
Barcelona. (Barcelona, 2008) 

o Curso de formación en TÉCNICAS DE ACTIVACIÓN MUSCULAR PARA EL 
MIEMBRO INFERIOR (MAT) por el “Resistence Institute”. (Barcelona, 2008) 

o Curso de formación en FIBRÓLISIS DIACUTÁNEA (ganchos) por la universidad de 
Zaragoza. (2005) 


